
                ７月分の生活助け合い報告 

 

 

 

 

令和４年９月号       ― 子育て支援・高齢者支援 ― 

         

 

 

 

  

 

 

場 所 〒960-1404 川俣町大字西福沢字茶畑山7の２  
電話・ＦＡＸ：５６６－３６０１  携帯：０９０－７０７３―４３４８  
ホームページ https://cyabatake.jp/ ※ コミュニティちゃばたけでも検索可  

 

   目的：子育て中の親子・高齢者・地域住民に対して、子育て支援と生活支援並びに文化の振興に関する 

事業を行い、会員相互が共に支え合う環境づくりに寄与することを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

  

                   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

申込専用電話  ０９０－７０７３－４３４８ 

   

   

コミュニティちゃばたけ 

特定非営利活動法人コミュニティちゃばたけ情報 

★ 初秋の候、木々のそよぎにも涼気が感じられるこのごろとなりました。 

熱中症とコロナの心配で二重のご苦労がありましたが、皆様には如何お過ごしでしょ

うか。夏の疲れは栄養と運動と睡眠で乗り越えましょう。 

★ 今年度も秋のお楽しみ会（バス旅行）は、コロナ感染症対策のため見送ります。残

念ですが来年こそは開催できますよう願いながら、感染対策へのご協力を引き続きお

願いします。 

★ 高齢者の生活助け合い（要支援者等）は通常どおり受け付けていますので困りごと

がある時は気軽にご相談ください。（家事、掃除、通院・買い物等の付き添い） 

★ ６月より 7月末までご協力いただきました 

ウクライナへの募金額は、63,082円になりま 

した。すみっこバザーの売上代金も含まれて 

おります。募金は福島民報川俣支局へ、サロ 

ン参加者を代表して市島ミワさんと事務局に 

て届けました。一日も早く戦争が終わります 

よう願うと共に、ご協力いただいた皆様に感 

謝申し上げます。（福島民報８月５日掲載）  

●ファミリーサポート事業 

子どもの送迎 7件（他キャンセル4件）     

子どもの一時預かり16件（他キャンセル４件） 

●子育て支援サポーター事業 1件 

●高齢者の生活助け合い事業  

高齢者の家事援助17件（他キャンセル2件）   

病院付添、送迎、買い物16件（他キャンセル3件） 

特定非営利活動法人 



8 月 10 日“中高生の食育講話とシャモ料理食事会” 

   

サロン紹介“みんなの料理”・“卓球” 
  

   

みんなの料理は、夏休み中のお子さんも 

一緒に参加しました。卵を割ってかき混ぜ 

る子、ピーラーで野菜を切る子、かぼちゃ 

をつぶして寒天に混ぜる子。牛乳だしのそ 

うめん、鶏肉のピカタ、サラダ、かぼちゃ 

の羊羹ができました。 
 

卓球は、気の合う仲間４人前後で楽しまれていま

す。現在は、月曜午後と金曜午前の２組のご利用が

あります。部屋が空いている時間帯がありますので、

是非、ピンポンしませんか！ 

卓球ボールが転がっていかないよう、右写真手前

の折り畳みボードを購入しました。 

サロン利用でのご要望があれば、事務局へお声がけください。 

  

  

  若者世代のママたちが活躍中の“食をとおした健康なま

ちづくり担い手育成事業”では、夏休みを利用し、中高生向

けのイベントが開催されました。参加者は、食生活改善推進

員の活動紹介や、県北保健福祉事務所の栄養技師小野様から

バランスの良い食事のためのコンビニ活用法と題した講話・

川俣シャモファームの斎藤様からの講話を熱心に聞いていま

した。講話の後は、シャモールにてシャモ料理食事会の予定

でしたが、コロナ感染症対策としてテイクアウトへ変更になりました。シャモ親子丼、美味し

かった！シャモ農家の苦労を知ることができ、勉強になりました。とのコメントがありました。 
 

 

  ８月１９日 政策提案型現地演習（まちづくり・地域づくり） 

 

 川俣町政策推進課からの依頼で、東北大

学生の現地演習を“はなさんしょ”で受け入

れました。川俣の様々な施設を視察した学

生が川俣の復興と政策提案を行い、若い力

と発想力を川俣町の次の政策のアイディア

として得たい、との目的で実施され、理事長

がちゃばたけの活動紹介などをしました。 


