
                7月分の生活助け合い報告 

 

 

 

 

令和５年９月号       ― 子育て支援・高齢者支援 ― 

         

 

 

 

  

 

 

場 所 〒960-1404 川俣町大字西福沢字茶畑山7の２  
電話・ＦＡＸ：５６６－３６０１  携帯：０９０－７０７３―４３４８  
ホームページ https://cyabatake.jp/ ※ コミュニティちゃばたけでも検索可  

 

   目的：子育て中の親子・高齢者・地域住民に対して、子育て支援と生活支援並びに文化の振興に関する 

事業を行い、会員相互が共に支え合う環境づくりに寄与することを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

  

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

申込専用電話  ０９０－７０７３－４３４８ 

 
 

   

コミュニティちゃばたけ 

特定非営利活動法人コミュニティちゃばたけ情報 

★ 虫の音が秋の訪れを告げています。熱中症とコロナの心配で二重のご苦労がありま

したが、皆様には如何お過ごしでしょうか。夏の疲れは栄養と運動と睡眠で乗り越え

ましょう。 

★ 「高齢者サロン秋のおたのしみ会」は１０月下旬頃、４年ぶりに開催予定です。コ

ロナ禍の制限で我慢していた分、楽しい会となるよう計画中ですので、お誘い合わせ

のうえご参加ください！ 
★ はなさんしょの各サロンは、初めての参加は 

『無料お試し券』を用意しております。年会費を 

納入いただくと、どのサロンも参加可能です。 

木瀬先生の健康体操、ストレッチヨガ、ナース 

とトレーニング、リフレッシュヨガ、星先生の 

健康体操、いきいき快善体操など随時参加を募 

集しておりますので、事務にお声掛けの上ご参 

加ください。（日程は裏面参照） 

  

●ファミリーサポート事業 

子どもの送迎 21件（他キャンセル2件）     

子どもの一時預かり12件（他キャンセル6件） 

●子育て支援サポーター事業 8件（他キャンセル8件）   

 

●高齢者の生活助け合い事業  

高齢者の家事援助28件（他キャンセル3件）   

病院付添、送迎、買い物 11件（他キャンセル3件） 

特定非営利活動法人 

８月２２日 木瀬先生の健康体操 



令和２年 講習会の様子 

 

  “かな書道”と“折り紙”作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ファミリーサポート支援者養成講習会 
 

  ９月下旬より１０月上旬にかけて平日に開講しま

す。地域における保育サービスを川俣町役場担当者か

ら、子どもとの関わりについてはかわまた認定こども園

の先生から、安全・事故・緊急時の対応については消防

士からなど、子育てについて学び、地域での子育て支援

のお手伝いをしてみませんか。詳細が決まり次第、 

別紙にてご案内いたします。ぜひ、ご参加ください！ 
 

 

“食をとおした健康なまちづくり担い手育成事業”食育セミナー 

 

  昨年に引き続き、今年度も若者世代のママたちが

食生活改善推進員と協力しながら食育活動を展開し

ています。８月４日は、川俣町役場で食育セミナーを

開催し、２６名が参加しました。川俣町国保年金係担

当者から川俣の現状のお話しや、「病」と「食」につ

いて町管理栄養士からのお話しがあり、参加者は熱

心に聞き入っていました。 


