
                11月分の生活助け合い報告 

 

 

令和６年１月号       ― 子育て支援・高齢者支援 ― 

   

       

 

 

  

 
 

 

場 所 〒960-1404 川俣町大字西福沢字茶畑山7の２  
電話・ＦＡＸ：５６６－３６０１  携帯：０９０－７０７３―４３４８  
ホームページ https://cyabatake.jp/ ※ コミュニティちゃばたけでも検索可  

 

   目的：子育て中の親子・高齢者・地域住民に対して、子育て支援と生活支援並びに文化の振興に関する 

事業を行い、会員相互が共に支え合う環境づくりに寄与することを目指しています。 

 

 

 

 

 

 
 

 

申込専用電話  ０９０－７０７３－４３４８ 

 

   

コミュニティちゃばたけ 

 

特定非営利活動法人コミュニティちゃばたけ情報 
 

★  明けましておめでとうございます。           

会員の皆様が元気で幸せな年になりますようにお祈り申し上げます。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 
 

★  １月１１日（木）、１３時３０分からの 

いきいき快善体操は、吉井先生をお招き 

し、フォローアップ体操が開催されます。 

楽しく、身体のためになるお話を聞け、 

毎年好評ですので、ぜひご参加ください。 

 

         “はなさんしょ”の各サロンは、初回の参加費は無料にてお試し 

いただけます。 

          新年、新しいことを始めてみたい方、友達もお誘い合わせの 

うえご参加ください。始めて参加の際は事務にお声かけください。 

 

●ファミリーサポート事業 

子どもの送迎 34件（他キャンセル3件）     

子どもの一時預かり13件（他キャンセル4件） 

●子育て支援サポーター事業 2件（他キャンセルなし）   

 

●高齢者の生活助け合い事業  

高齢者の家事援助27件（他キャンセル2件）   

病院付添、送迎、買い物13件（他キャンセル1回） 

特定非営利活動法人 



 

    すみっこバザー 

 

“はなさんしょ”のすみっこで開催中のバザーですが、６月から１２月の売上金が 18,490

円になりました。この浄財は当団体の会計に繰り入れ、運営のために使わせていただきます。

ご協力ありがとうございます。 
 

 

  川俣町家族介護教室「しあわせに長生きするために」 

 

川俣町地域包括支援センター主催の介護教室は１２月４日に川俣町役場で開催され、ちゃば

たけからは４名が参加しました。先生のお話では、“きょういく”と“きょうよう”が重要と

のことで、“今日行くところがある”と“今日用事がある”ということだそうです。興味深い

内容のお話で２時間があっという間でした。 
 

“はなさんしょ”各ルームは貸し出ししています 

 

１１月２７日（月）は“K＆I”によるギター・

フルート演奏会が開催されました。クリスマス

ソングも交え、和やかなひと時を過ごされたよ

うです。 

はなさんしょの利用料は３００円になります。

詳しくは事務所にお声かけいただくか電話にて

お問い合わせください。 

 

移住者との交流会 
 

12月 3日(日)11：00～15：00まで、おじまふるさ

と交流館で開催しました。 

ちゃばたけからは、ちゃばたけふぁーむの 6 名が

参加者 14名分の昼食を作り、移住者との交流会にも

参加しました。（ふぁーむには移住者の先輩が３人） 

メニューは、麦ごはん、シャモ肉と大豆のトマト煮、ジャガイモのバジルソース和え、青梗

菜としめじの炒め物、具だくさんポトフ(シャモスープ使用)です。 

自己紹介から始まり、川俣を選んだ理由、住んでみての感想など和やかな雰囲気の中、あっ

という間に終わりの時間になりました。 

「星空がとってもきれい！」「どこを見ても山があって落ち着く」(住んでいる私たちは山ばっ

かりと感じているのに)「地域おこし協力隊になって花を育てるため」など、川俣を選んで住

もうとした理由はそれぞれでした。  


